
Suggerimento di viaggio
from Castellammare di Stabia
Itinerario 3

Destinazione da: a:

Castellammare di Stabia Ventotene
Ventotene Ponza
Ponza Ischia
Ischia Castellammare di Stabia

Descrizioni della posizione
Ventotene
Ventotene è un’isola dell’arcipelago pontino: ricca di storia e paesaggi marini e 
terrestri incontaminati, era nota ai Greci come “pandataria”, cioè dispensatrice di 
ogni bene. Oggi Ventotene è una piccola oasi che si trova a metà strada tra Ischia 
e Ponza.

Tranquilla, selvaggia e lontana dal turismo di massa, l’isola di Ventotene è frequenta-
ta da velisti e turisti di passaggio, in cerca di una vacanza rilassante e ferma nel tem-
po. Fino al 1965, infatti, la vicina isola di Santo Stefano era la sede di una colonia 
penale: per questo, forse, Ventotene e Santo Stefano non hanno subito lo sviluppo 
turistico delle isole vicine e offrono un paesaggio unico e intatto, vero paradiso per 
gli amanti del mare, delle immersioni e delle escursioni.

Come le isole vicine, anche Ventotene fu colonizzata dai Romani. I resti dell’architet-
tura romana sono disseminati in tutta l‘isola: tra le testimonianze meglio conservate 
c’è sicuramente il Porto Romano, i cui resti sono oggi visibili nella zona del porto 
attuale, che è anche il centro nevralgico dell’isola.

Ponza
La zona del porto è la prima che vedrete arrivando a Ponza. Il colpo d’occhio non 
è niente male, ma non accontentatevi. Proseguendo oltre il porto turistico e il centro 
storico si incontra il Borgo di Santa Maria dove c’è un porticciolo e l’isola diventa 
già un po’ meno turistica. Dove Ponza si restringe e si fa striscia sottile inizia la zona 
di Le Forna, la parte più selvaggia ed elevata dell’isola. Nonostante una superficie 
limitata, Ponza è ricca di siti turistici di grande interesse. Sono sette i siti archeologici 
di epoca romana con Ville e Necropoli.

Pagina 1



Il Tunnel per Chiaia di Luna, di epoca augustea, scavato nel tufo, collega Ponza 
Porto alla spiaggia di Chiaia di Luna. Tra i monumenti vi sono anche le chiese e 
il Palazzo Tagliamonte. Quello che più affascina dell’isola di Ponza è il mare e la 
sua costa; altro punto importante è il porto, un piccolo approdo che si materializza 
davanti al paese in una dimensione sospesa nel tempo.

Ischia
Ischia è un‘isola vulcanica del Golfo di Napoli in Italia. Le sorgenti termali sgorgano 
presso la spiaggia di Maronti, situata a sud. A est, sul fondale marino della spiag-
gia di Cartaromana si trovano dei resti romani. La spiaggia si affaccia sul medieva-
le Castello Aragonese, collegato a Ischia da un ponte in pietra.

Se ti piace visitare luoghi archeologici non puoi perderti allora gli insediamenti 
romani di Ischia. Da visitare assolutamente poi il suggestivo Castello Aragonese, il 
porto e l’antica Villa de’ Bagni. Ma Ischia è soprattutto mare, spiagge e baie bel-
lissime; dalla sabbia fine della spiaggia dei Pescatori alla spiaggia degli Inglesi, a 
pochi passi dal porto di Ischia.

Solo ad Ischia potrai trovare antiche sorgenti termali e vasche naturali che sgorgano 
direttamente dalla spiaggia dove acque marine si mescolano a quelle termali.

Tieni presente che questo è solo un possibile suggerimento di viaggio. L‘Italia offre 
molte soste per fare il bagno e opportunità di navigare. Si prega di adattare il per-
corso individuale alle condizioni del vento e del tempo.

Utilizza mySea, la pratica guida online gratuita, anche come app o semplicemente via 
internet per pianificare il tuo viaggio: www-my-Sea.com

Con questa guida turistica digitale gratuita troverai rapidamente tutto su zone di naviga-
zione, baie sicure, porti idilliaci, buoni ristoranti... Prenota facilmente online i tuoi posti 
barca nei porti turistici e nei campi boe. Prenota semplicemente il posto nel porto turistico 
tramite l‘app e goditi più tempo al mare. Con migliaia di immagini e suggerimenti, mySea 
è il compagno di crociera perfetto.

Tutte le informazioni senza garanzia. Salvo errori ed sbagli.

Divertiti nel tuo viaggio
Il vostro team di Pitter Yachtcharter
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